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第１回女性薬剤師会研修会報告 

男女共同参画社会とは   （女性への暴力への対応について） 

   講師：北島悦子氏（佐賀県立女性センター・佐賀県生涯学習センター副館長・佐賀県知事特別補佐） 
（報告）                                     （宮地和子）   
① 男女共同参画社会とは 
少子高齢化の進展、国内経済活動の成熟化等我が国の社会経済情勢の急速な変化に対応していく上

で、男女が互いにその人権を尊重しつつ責任をも分かち合い性別にかかわりなくその個性と能力を 

十分に発揮することができる男女共同参画社会の実現は緊要な課題となっている。              

   （男女共同参画の現状） 
   ＨＤＩ：人間開発指数（基本的な人間の能力がどこまで伸びたかを測る指数。日本は世界第８位） 
   ＧＥＭ：ジェンダーエンパワーメント指数（女性が積極的に経済界や政治社会に参加し、意思決定

に参加できるかどうかを測る指数。日本は世界第３２位）   
② 男女共同参画社会基本法の基本理念 
・男女の人権尊重・社会における制度又は慣行についての配慮・政策等の立案及び決定への共同参

画・家庭生活における活動と他の活動の両立・国際的協調 
 ③「女性に対する暴力について」 
  その人の気持ち：基本的人権のひとつ 
  Ｄ．Ｖ．：男らしさから始まる。相手を弱い立場にすることによる快感 
  誰にもなぐられない、さわらせないということ：人権を守ること 
④ カウンセリングマインドを持って 
相談を受けた時、相談者は心の中を一歩踏み出したことを理解する。   
「有り得ない」とか「考えられない」ということを口に出してはいけない。 
受容：相槌を打つだけで良い。聞くことの難しさ 
共感：女性であるが故の相談。自分の価値観とは違うかもしれないけれど共感する。 

（感想）                             
＊ 現時点での女性の位置、そしてこれからどうなっていくのか 
とても分かり易く楽しく話していただきました。（２０代） 

＊ これから結婚を考えている自分にとって、いろいろ考えさせ 
られるお話でした。（３０代） 

＊ 北島先生の柔らかい口調での話し方が素敵でした。（４０代） 
＊ アバンセの電話相談を役に立てようと思います。（４０代） 
＊ 自分の立場、家庭と照らし合いながらお話を聞かせていただきました。夫の考え、行動が北島先

生のお宅と、そんなに理解度は変わらないような夫なので私も言葉の使い用等を工夫して、先ず

家庭内から男女共同参画社会を作っていきたいと思います。（４０代） 
＊ 北島先生の幅広い知識と話術はとても関心いたしました。元気をいただいて帰ります。（４０代） 
＊ 自分自身の意識を変えなくてはと思いました。（５０代） 
＊ 今の時代が良く分かり、内容がとても良かった。是非男性薬剤師にも聞いて頂きたい。今からの

時代へ必要な基本的なことだと思うから。（５０代）               
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 あるピアニストから聞いた話です。彼女によると、音楽は数学なんだそうです。その彼女は学生

時代、数学は苦手だったのですが、分からないながらにも勉強をしたそうです。いろいろな音を組

み合わせていく過程が数学で培った脳を使っているのだそうです。意外な事だったのですが、今や

っていることや、学んでいることが、予想のつかない分野で発揮できるかもしれません。今すぐ役

には立たないかもしれないけれど、いろんな事を経験したり、学習することは決して無駄にはなら

ないようです。（島田） 

 

＜明日から使える調剤のチェックポイント＞  Vol.1 （日本女性薬剤師会 研修テキストから） 

    まず薬歴を見て、処方に変更が          日本女性薬剤師会副会長 近藤由利子著  
    ないか確認する 

 
処方 ①〇〇〇錠 5mg  １錠  １日１回朝食後 ３０日分         処方日数に 
   ②△△△カプセル10  ４カプセル １日２回朝夕  ３０日分     問題はないか 
   ③×××錠0.25mg １錠  １日１回就寝前 ３０日分 
 
 もし処方が増えていたら患者さんにインタビューする。増えた処方と患者さんの話に矛盾がないか確認

しなければならない。 
 病院のオーダリングシステムは最初の１～２文字の入力によって、医薬品を選ぶ場合が多い。医師の選

択ミスがあるかもしれない。また、処方を事務員が入力するケースでは入力ミスの可能性がある。 
 
 
 
                               
 
 
 
 
 
 
 
 
＜お知らせ＞ 
保険薬局での名義貸しに係る取り扱いについて 
 最近における保険医療機関での医師の名義貸しの問題を受け、保険薬剤師が名義貸しを行なった場合の

具体的な行政上の措置が取り決められています。それぞれの届出内容を改めて確認するようにしましょう。 
 行政上の措置は原則として、「取消」「戒告」「注意」があります。 
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女性薬研修会（生活習慣病のヘルシークッキング） 
・ 高血圧、透析患者への調理とその注意事項 
・ １１月９日（日）１０時～１３時３０分 
・ アバンセ調理室 キッズルーム開設予定 


